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Postep naukowy dostarczyt wiedze 0 skladnikach odzywczych, ktore maja korzystny wplyw na zdrowie, co
bylo przyczyna pojawienia si¢ suplementow diety. Najnowsze trendy podkreslaja znaczenie naturalnego
sposobu dostarczania mikronutrientéw. Tak wigc wymagania stawiane spolczenstwiem, polegajace na
otrzymaniu wigcej korzysci od jedzenia, spowodowalo pojawienie si¢ pojeca ,,zywnosci funkcjonalnej”.
Pojecie to polega na wzbogacaniu positkow w mikroelementy, witaminy, flawonoidy lub bialka
funkcjonalne w celu wzmocnienia wlasciwosci przeciwutleniajacych, przeciwnowotworowych,
immunostymulujacych itp. Nabiat uwazany jest za bezpieczny i zdrowy pokarm. Stad produkcja zywnosci 0
warto$ci dodanej w oparciu o sktadniki mleka przyciagga duze zainteresowanie nauki i przemystu. Mleko jest
zrodlem bardzo cennych i bioaktywnych biatek i peptydow. Na przyktad peptydy pochodzace z f-
laktoglobuliny =~ wykazujg  dziatanie  przeciwutleniajace, przeciwnowotworowe, opioidowe i
przeciwbakteryjne. Ponadto aktywno$¢ przeciwbakteryjng i przeciwnowotworowg wykazuja peptydy
pochodzace z a-laktoalbuminy i laktoferyny (LTF).

LTF jest jednym z najcenniejszych biatek mleka, ktore wykazuje szerokie spektrum aktywnosci
biologicznej. LTF posiada zdolno$§¢ immunomodulacyjng, sprzyja wchianianiu si¢ mikroelementow,
poprawia funkcje kognitywne i przyspiesza regeneracje tkanek (kosci, skora). Co wigcej, LTF sprzyja
rozwojowi bakterii probiotycznych, hamujac jednocze$nie wzrost bakterii chorobotwoérczych. Zatem,
wykorzystanie LTF w produkcji nabialu moze by¢ nowatorskim rozwigzaniem w przemysle spozywczym,
ktore jednocze$nie bedzie spewniaé szereg funkcji: zapobiegac psuciu sie produktow, wspomaga¢ wzrost
bakterii probiotycznych oraz korzystnie wptywa¢ na zdrowie konsumentéw. Wczesniejsze badania
wykazaly, iz stopien glikozylacji LTF ma wpltyw na jej aktywno$¢ biologiczng. Ponadto, stezenie LTF w
mleku oraz poziom jej glikozylacji zalezna jest od wystepowania infekcji, w tym bakteryjnych. Stad,
potrzebne jest zbadanie korelacji roznorodnosci mikroorganizméw w mleku z zawartoscig LTF i poziomem
jego glikozylacji. Wiedza przydatna bendie nie tylko w branzy mleczarskiej do przewidywania zmian, jakie
moga wystapi¢ podczas produkcji zywnosci, ale takze w weterynarii, gdyz LTF mozna traktowac jako
biomarker chorob zakaznych. Zatem, opracowanie wysoce specyficznej, powtarzalnej i precyzyjnej metody
ilosciowego oznaczania LTF z wykorzystaniem immunosorbentéw jest jednym z celéw badania.

Probiotyki tez sa czynnikami wspomagajacymi normalne funkcjonowanie organizmu. Probiotyki definiuje
sie jako zywe mikroorganizmy komensalne (np. bakterie lub drozdze), dostarczanie ktorych w odpowiednich
ilosciach, moga w naturalny sposob poprawi¢ stan zdrowia. Probiotyki dziataja poprzez kilka mechanizmow.
Probiotyki mogg wytwarza¢ witaminy, biologicznie aktywne peptydy i1 przeksztalcaé nasycone kwasy
thuszczowe w zdrowsze nienasycone. Ponadto, zajmujagc rdézne przedzialy organizmu, zapobiegaja
rozprzestrzenianiu si¢ bakterii chorobotworczych. Dodatkowo stala obecno$¢ bakterii probiotycznych w
jelicie grubym indukuje odpowiedZ immunologiczng organizmu, co w naturalny sposob poprawia ochrone
gospodarza przed infekcjami, alergiami i nowotworami. Surowe mleko jest naturalnym zrodiem bakterii
probiotycznych. Jednak mleko moze réwniez zawiera¢ bakterie chorobotworcze i srodowiskowe, ktore moga
wywotywac¢ infekcje, aw przypadku gruczotow mlecznych, zapalenie wymienia (mastitis). Zaréwno
poszukiwanie nowych szczepOw probiotycznych, jak i monitorowanie zakazen bakteryjnych wymagaja
szybkich, tanich i latwych do wykonania, a takze dokladnych i powtarzalnych metod réznicowania
mikroorganizmow.

MALDI-TOF MS (spektrometria mas z laserowa desorpcja/jonizacja wspomagang matryca polgczona z
analizatorem czasu przelotu) to stosunkowo nowa technologia, ktora zrewolucjonizowata $wiat diagnostyki
mikrobiologicznej. Technika opiera si¢ na pordéwnaniu profili bialek bakteryjnych z widmami
referencyjnymi umieszczonymi w bazie danych. Metoda umozliwia identyfikacj¢ na poziomie gatunku w
ciaggu kilku minut z dokladnoscia, ktora w niektérych przypadkach przewyzsza identyfikacje metoda PCR
16S rDNA (uwazana jest za ,,ztoty standard” w identyfikacji mikroorganizméw). Jednak ograniczona liczba
widm bakterii sSrodowiskowych, w tym probiotycznych, komplikuje monitorowanie mikrobiologiczne probek
mleka. W zwigzku z tym istnieje potrzeba rozbudowy baz danych, co jest rowniez celem niniejszego
badania. Ponadto, badania bakterii kwasu mlekowego, ktore =zostaly przeprowadzone w naszym
laboratorium, wykazaly, ze badanie profili lipidowych bakterii moze by¢ pomocne w rozroéznieniu blisko
spokrewnionych bakterii. Co wiecej, zastosowanie spektrometrii mass z uzyciem laserowej
desorpcji/jonizacji wspomaganej nanostrukturami (NALDI) pozwoli poprawi¢ jonizacje biatek i lipidow.
Nanostruktury moga zmienia¢ przenoszenie si¢ energii z lasera do analitu, a tym samym wzmacnia¢ W ten
sposob wydajnos¢ jonizacji.

MALDI-TOF MS jest rowniez technika czgsto wykorzystywana w proteomice. Badanie nienaruszonych
biatek w trybie liniowym umozliwia doktane oznacznie ma biatek. Natomiast analiza peptydow biatkowych
(zwykloe jest otrzymywana za pomocg trawienia bialek trypsyna) jest pomocna w $ledzeniu modyfikacji
potranslacyjnych biatek. Dodatkowo, potaczenie spektrometrii mas z innymi technikami analitycznymi,
takimi jak wysokosprawna chromatografia cieczowa (LC-MS) lub/i elektroforeza Zelowa, tworzy potgzne
narzedzie do analizy bardzo ztozonych mieszanin, takich jak peptydy i biatka.



